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Vorwort  
 

 

 

Liebe Mitglieder des TSV Friedberg! 

 

Vor Ihnen liegt nun unser neuestes und aktuellstes Kursbuch, in welchem Sie einen Überblick über alle 

Abteilungen und deren sportliche Angebote erhalten. Insbesondere die Kinder und Jugendlichen liegen uns 

natürlich besonders am Herzen, doch auch für die Älteren unter uns wird in unserem Verein viel geboten. 

 

Wenn Sie Lust haben sich sportlich zu betätigen, dabei noch Spaß und Freude haben wollen und zudem neue 

Menschen kennenlernen wollen, dann sind Sie bei uns genau richtig! Ich wünsche Ihnen, liebe Sportfreundinnen 

und Sportfreunde, viel Freude beim Studieren unserer umfangreichen und abwechslungsreichen Angebote.  

 

Es würde mich freuen, wenn wir Ihr Interesse für unseren Verein stärken können und natürlich stehe ich Ihnen 

auch in Zukunft persönlich für weitere Auskünfte, Anregungen und Gespräche jederzeit zur Verfügung. 

 

 

Ihr Vorstandsvorsitzender 

 

Karsten Weigl 
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Badminton 
 

Abteilungsleiterin  Stellv. Abteilungsleiterin 

 
 

Birgit Stähle 

 

Abteilungsleiterin 

 

 0821/6089853 

 
 

Ute Schanda 

 

Stellv. Abteilungsleiterin 

 

 0821/4484962 

   

Jugendleiter  Jugendleiterin 

 

Dominik Müllner-Brem 

 

Schüler /Jugend 

 

 017639135833  

 

Birgit Stähle 

 

 Kinder 

 

 0821/6089853 
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Abteilung Badminton  Trainer und Trainingszeiten 
 

 

 

 

 

 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Kinder 

• Birgit Stähle • 0821/6089853 • Donnerstag: 18:30 - 20:00 
  Grundschule  
 Friedberg - Süd 

Schüler/Jugend  

• Dominik Müllner-Brem • 017639135833 • Mittwoch: 18:45 - 20:30 
  TSV Sportzentrum  

 Halle 2 

Mannschaft/Aktive 

• Jochen Ragg • 08233/7478575  • Mittwoch: 20:30 - 22:30 
  TSV Sportzentrum 

  Halle 2 

Erwachsene Hobbyspieler 

• Birgit Stähle • 0821/6089853 • Donnerstag: 20:15 - 22:30 
  Grundschule  

 Friedberg - Süd 
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Fußball 
 

 

Abteilungsleiter  Jugendleiterin 

 Marcus Mendel 

 

Abteilungsleiter 

 

 0177/3128053 

 marcus.mendel@tsvfriedberg.de 

 

Martina Reisinger 

 

Jugendleiterin, Ansprechpartnerin für D-G 

Jugend, Mädchenfußball, Spielbetrieb, 

Paßrecht und TSV Kollektion  

 

 0821/663443  

   0171/1758445  

 martina.reisinger@tsvfriedberg.de 

Stellv. Abteilungsleiter 

 

Stellv. Abteilungsleiter 

 

Christian Kamm 

 

Stellv. Abteilungsleiter 

 

 0171/7665846  

 christian.kamm@tsvfriedberg.de 

 

 

Stefan Reisinger 

 

Stellv. Abteilungsleiter  

Ansprechpartner für  

sportliche Fragen A-C Jugend 

 

 0821/663443  

   0170/6688700  

 stefan.reisinger@tsvfriedberg.de 

 

  

mailto:marcus.mendel@tsvfriedberg.de
mailto:martina.reisinger@tsvfriedberg.de
mailto:christian.kamm@tsvfriedberg.de
mailto:stefan.reisinger@tsvfriedberg.de
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Stellv. Abteilungsleiter 

 

Abteilungskassier 
 Andreas Paul 

 

Stellv. Abteilungsleiter 

 

 0821/63222 

   0179/5038256  

 andreas.paul@tsvfriedberg.de 

 Susanne Paul 

 

Abteilungskassier 

 

 0821/63222  

 susanne.paul@tsvfriedberg.de 

Stellv. Abteilungskassier 

 

Marketing 
 

 

Andreas Auer 

 

Stellv. Abteilungskassier 

 

 andreas.auer@tsvfriedberg.de 

 Carola Haertel 

 

Marketing 

 

 0821/2622268 

   0171/7819670 

 

  

mailto:andreas.paul@tsvfriedberg.de
mailto:susanne.paul@tsvfriedberg.de
mailto:andreas.auer@tsvfriedberg.de
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Abteilung Fußball (Jugend)  Trainer und Trainingszeiten im Freien 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

A 1 Jugend  
Kreisliga 

• Thomas Truger 

 

 

• Helmut Richter 

• 0174/9853277 

 

 

• 08233/795285 oder 

 01520/6685090 

• Montag: 19:00 - 20:30 

• Mittwoch: 19:00 - 20:30 

B 1 Jugend  
Kreisliga 

• Stefan Reisinger 

 

• Ralf Hanselmann 

• 0821/663443 

 oder 0170/6688700 

• 0176/18233185 

 

• Montag: 19:00 - 20:30 

• Mittwoch: 19:00 - 20:30 

• Donnerstag 19:00 - 20:30 

B 2 Jugend  
 

• Dirk Löffler 

 

• Thomas Schmid 

• 0174/3345213 

  

• 0151/41223702 

• Montag: 19:00 - 20:30 

• Donnerstag: 19:00 - 20:30 

C-Jugend 
Kreisklasse 

  

• Thomas Hackl • 0152/04445928 • Montag: 18:00 - 19:30 

• Donnerstag: 18:00 - 19:30 
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Abteilung Fußball (Jugend)  Trainer und Trainingszeiten im Freien 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

D 1 Jugend  
Kreisklasse 

• Marcus Ketzer 

• Tim Schmid 

• Tobias Greim 

• Theo Prendke 

• 0177/7379635 

• 0172/1372061 

• 0170/2054799 

• 0171/9828482 

• Montag: 17:00 – 18:30 

• Mittwoch:  17:00 - 18:30 

D 2 Jugend 

• Marcus Mendel • 0177/3128053 • Dienstag: 17:00 – 18:30 

• Donnerstag: 17:00 – 18:30 

D 3 Jugend 

• Ralf Lojewski • 0157/37255796 • Montag: 17:00 – 18:30 

• Mittwoch: 17:00 – 18:30 

E 1 Jugend 

• Axel Hellriegel 

• Miguel Schnell 

• 0151/70828367 

 

• Mittwoch: 17:00 - 18:30 

• Freitag: 15:30 – 17:00 

E 2 Jugend 

• Metin Sümer • 0176/56872280 • Dienstag: 17:00 - 18:30 

• Donnerstag: 17:00 - 18:30 

E 3 Jugend 

• Bernd Gäb 

• Lukas Müller 

• 0177/4882004 • Mittwoch: 17:30 – 19:00 

• Freitag: 17:30 – 19:00 
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Abteilung Fußball (Jugend)  Trainer und Trainingszeiten im Freien 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

F 1 Jugend  

• Andreas Albert 

• Thomas Schmidt 

• 0171/1084514 

• 0174/4307299 

• Mittwoch: 17:30 – 19:00 

• Freitag: 17:30 - 19:00 

F 2 Jugend 

• Florian König 

• Dirk Nobis 

• 0171/3000346 

• 0172/6577946 

• Montag: 17:30 - 19:00 

• Freitag: 17:30 - 19:00 

F 3 Jugend 
• Elvi Zeneli • 0151/14236257 • Montag: 17:30 – 19:00 

• Freitag: 17:30 – 19:00 

G Jugend 

• Andreas Paul 

• Christian Häfke 

• 0179/5038256 

• 0178/3553499 

• Dienstag: 17:30 - 18:30 
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Abteilung Fußball  Trainer und Trainingszeiten im Freien 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Damenmannschaft  
Freizeitliga 

 

• Matthias Veselka 

• Martina Reisinger 

 

 

• 0175/5417219 

• 0821/663443 

  

• Montag: 19:00 - 20:30 

• Mittwoch: 19:00 - 20:30 

B - Juniorinnen 
(Jahrgang 1999 - 2000) 

• Christian Hanner 

• Holger Buchholz 

• 0163/5428291 

• 0157/56873151 

• Dienstag: 18:30 - 20:00 

• Freitag: 18:30 - 20:00 

C - Juniorinnen 
(Jahrgang 2004 - 2005) 

• Christian Rost 

 

 

• 0171/8074202 

  

• Montag: 17:30 - 19:00 

• Freitag: 17:30 -19:00 

D - Juniorinnen 
(Jahrgang 2006 - 2007) 

• Sabrina Ostermayr • 0176/73932018 • Montag: 17:30 - 19:00 

• Freitag: 17:30 - 19:00 

E - Juniorinnen  
(Jahrgang 2008 und jünger) 

• Martina Reisinger • 0821/663443 • Montag: 17:30 - 19:00 

• Mittwoch: 17:30 - 19:00 
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Abteilung Fußball  Trainer und Trainingszeiten im Freien 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Herren 1 

• Ali Dabestani 

 

 • Dienstag: 19:00 - 20:30 

• Donnerstag: 19:00 - 20:30 

Herren 2 

• Marcus Specht • 0173/3731001 • Dienstag: 19:00 - 20:30 

• Donnerstag: 19:00 - 20:30 

Damen 1 

• Matthias Veselka • 0175/5417219 • Montag: 19:00 - 20:30 

• Mittwoch: 19:00 - 20:30 

Alter Liga  
(über 30) 

• Alexander Thum 

 Marcus Ketzer 

 

• 0152/07064378 

 0177/7379635 

 

• Freitag: 19:00 - 20:30 
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Handball 
 

 

 Abteilungsleiter  Abteilungsleiter 

 

Dirk Kreutzburg 

 

Abteilungsleiter 

 

 dirk.kreutzburg@tsv-friedberg.de 

 

 

Simone Neumeier  

 

Abteilungsleiterin 

Aktivenleiter, Jugendleiter 

Spielplanung 

 

  simone.neumeier@tsv-friedberg.de 

Schatzmeister  Jugendleiter 

 

Michael Stehr 

 

Schatzmeister 

 

 michael.stehr@tsv-friedberg.de 

 

 

 

 

Benjamin v. Petersdorff 

 

Jugendleiter  

Trainer männl. Jugend D 

 

 benjamin-von-petersdorff@tsv-friedberg.de 

 

 

  

mailto:dirk.kreutzburg@tsv-friedberg.de
mailto:benjamin-von-petersdorff@tsv-friedberg.de
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Gabriella Kemény 

 

Eventmanagement  

 

 gabriella.kemeny@tsv-friedberg.de 

 

 

Corinna Rother 

 

Spieltagsorganisation 

 

 corinna.rother@tsv-friedberg.de 

   

 

Erwin Schmuttermayr 

 

Marketing 

 

 erwin.schmuttermayr@tsv-friedberg.de 

 

 

 

 

 

Herbert Lugauer 

 

Hallenaufbau 

Spieltagsorganisation 

 

 herbert.lugauer@tsv-friedberg.de 

 

 

 

Mario Malovetz  

 

Technischer Leiter 

 

 mario.malovetz@tsv-friedberg.de 

 

 

 

 

 

mailto:gabriella.kemeny@tsv-friedberg.de
mailto:erwin.schmuttermayr@tsv-friedberg.de
mailto:herbert.lugauer@tsv-friedberg.de
mailto:mario.malovetz@tsv-friedberg.de
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Abteilung Handball (Jugend)  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Minis  
(ab 5 Jahren) 

• Simone Schalk 

• Oliver Tuffentsammer 

• Mario Malovetz 

• Oliver Atzkern 

 

 

 

• 0160/95854429 

 

• Dienstag: 16:40 - 18:00 

 Gymnasiumhalle  

E - Jugend  
(8 - 10 Jahre) 

• Mario Kemeny 

• Kilian Renner 

 

• 0152/59075645 

• 0176/52881230 

• Montag:  16:30 – 18:00 

• Mittwoch: 16:45 - 18:15 

 Gymnasiumhalle 

  

 

 

D - Jugend männlich 

• Benjamin v. Petersdorff 

• Alexander Maas 

• 0176/31667781 

•  

• Dienstag: 16:30 - 17:45 

 TSV Halle 

 Freitag: 16:45 - 18:15 

 Gymnasiumhalle 

D - Jugend weiblich 

• Anke Kroll 

• Franziska Lang  

•  • Dienstag: 17:30 - 19:00 

 Mehrzweckhalle Kissing 

 Donnerstag: 16:00 – 17:30 

 Paartalhalle Kissing 

 

C - Jugend männlich 

• Christoph Knittl 

 Lorenz Hartl 

 Lukas Aigner 

 Tim Porterfield 

 

•  

  

• Dienstag: 17:45 – 19:15 

• TSV Halle 

• Donnerstag:  18:15 – 19:45 

• Freitag: 18:15 - 19:45

 Gymnasiumhalle 

B- Jugend weiblich 

• Rojin Bindal 

• Manuel Hasson 

•  

•  

• Dienstag: 

 Paartalhalle Kissing 

 Donnerstag: 17:30 - 19:00 

 Stadthalle Friedberg (März-Okt.) 

 Donnerstag:  18:45 – 20:00 

 Gymnasium (Nov. - Februar) 
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Abteilung Handball  Trainer und Trainingszeiten 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

B - Jugend männlich 

• Dieter Braun  

• Michael Schnitzlein 

• Thomas Wagenpfeil 

•  

• 0151/16303905 

•  

• Mittwoch:  18:15 – 19:45 

 Gymnasium 

 Donnerstag: 18:00 - 19:30 

 TSV Halle 

A – Jugend weiblich 

• Katrin Winter 

• Andreas Ludwig 

  

 

• Montag:  18:30 – 20:00 

• Mering Amberieu-Halle 

• Donnerstag:  19:00 – 20:30 

• Kissing, Paartalhalle  

 

A - Jugend männlich 

• Sandra Mair 

 

• 0176/30392509 • Dienstag: 19:15 – 20:30 

• Donnerstag: 18:30 - 20:00 

 TSV Halle 

Damen 
Bezirksliga Ost 

• Dieter Braun  

• Corinna Rother 

• 0151/16303905 

 0176/45617504 

 

 

• Mittwoch: 20:00 - 21:30 

• Stadthalle 

• Donnerstag: 20:00 - 21:30 

 Gymnasiumhalle 

Herren 3 
Bezirksliga 

• Max Kappler 

• Thomas Heinle 

• Ralph Neumeier 

•  • Mittwoch: 20:30 - 22:30 

 Gymnasiumhalle 
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Karate & TaiChi 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Abteilungsleiter und Stellv. Abteilungsleiter 

 

Andreas Philipp 

 

Abteilungsleiter 

4. Dan Karate  

1. Dan Kyusho Jitsu 

A-Trainer Lizenz TaiChi 

 

 0821/665975  

   0151/64838488 

 karate@tsv-friedberg.de 

 

Kahramann Himtas 

 

Stellv. Abteilungsleiter 

2. Dan Karate  

1. Dan Kyusho Jitsu 

  

 
  
   0176/ 6 46 44 21 7    
 karate@tsv-friedberg.de 

mailto:karate@tsv-friedberg.de
mailto:karate@tsv-friedberg.de
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Abteilung Karate  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Gruppe 1 

Anfänger bis 7.Kyu 

 

Gruppe 2 

6.Kyu bis DAN 

• Kahramann Himtas 

 

 Andreas Philipp 

 

 

• 0176/64644217 

 

• 0151/64838488 

  

• Montag: 18:00–19:30 

 TSV Sportzentrum 

 (Gymnastikraum 2) 

Gruppe 1 

Anfänger bis 7.Kyu 

 

Gruppe 2 

6.Kyu bis DAN 

• Kahramann Himtas 

 

 

 Andreas Philipp 

• 0176/64644217 

 

 

 0151/64838488 

• Mittwoch: 18:00 - 19:30 

 TSV Sportzentrum  
 (Gymnastikraum 2) 

Gruppe 1 

Anfänger bis 7.Kyu 

 

Gruppe 2 

6.Kyu bis DAN 

 Kahramann Himtas 

 

 

 Andreas Philipp 

 0176/64644217 

 

 

 0151/64838488 

• Freitag: 16:00– 17:30

 TSV Sportzentrum 

 (Gymnastikraum 2) 
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Leichtathletik 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Abteilungsleiterin 

 

 

Angelika Peschke 

 

Abteilungsleiterin 

 

   0151/57202445 

 peschke@bullnheimer.de 

mailto:peschke@bullnheimer.de
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Abteilung Leichtathletik  Trainer und Trainingszeiten Sommer (ab April) 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Vorschulgruppe  
(5 - 7 Jahre) 

• Karin Moßburger 

• Gabriele Faßnacht 

• 0160/4775100 

• 0157/56168091 

• Mittwoch: 16:15 - 17:45 

 Landkreisstadion   

 Rothenberg 

Schüler/innen  
(8 - 11 Jahre) 

• Miriam Schirrmeister 

• Ramona Czogalla 

• 0160/4775100 

• 0176/56565878 

• Mittwoch: 16:15 - 17:45 

 Landkreisstadion   

 Rothenberg 

Schüler/innen  
(12 - 15 Jahre) 

• Angelika Peschke 

• Gabriele Faßnacht 

• 01515/7202445 

• 0157/56168091 

• Montag: 18:00 - 19:30 

• Freitag: 17:00 - 18:30 

 Landkreisstadion   

 Rothenberg 

Jugend  

weiblich/männlich  
(16 - 19 Jahre) 

• Angelika Peschke 

• Birgit Weichselbaumer 

 

• 0151/57202445 

• 0176/55151257 

• Montag: 18:00 - 19:30 

• Mittwoch: 18:00 - 19:30 

• Freitag: 17:00 - 18:30 

 Landkreisstadion  

 Rothenberg 

Aktive  
(ab 20 Jahre) 

• Angelika Peschke 

• Birgit Weichselbaumer 

• 0151/57202445 

• 0176/55151275 

• Montag: 18:00 - 19:30 

• Mittwoch: 18:00 - 19:30 

• Freitag: 17:00 - 18:30 

 Landkreisstadion  

 Rothenberg 
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Abteilung Leichtathletik  Trainer und Trainingszeiten Winter (ab Oktober)  
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Vorschulgruppe  
(5 - 7 Jahre) 

• Karin Moßburger 

• Gabriele Faßnacht 

• 0160/4775100 

• 0157/56168091 

• Mittwoch: 16:15 - 17:15 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1 + 2 

Schüler/innen  
(8 - 11 Jahre) 

• Miriam Schirrmeister 

• Ramona Czogalla 

• 0160/4775100 

• 0176/56565878 

• Mittwoch: 16:15 - 17:15 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1 + 2 

Schüler/innen  
(11 - 14 Jahre) 

• Angelika Peschke 

• Gabriele Fassnacht 

• 01515/7202445 

• 0157/56168091 

• Montag: 17:00 - 18:30 

 Vinzenz-Palotti-Schule 

 

• Freitag: 16:00 - 17:30 

 Landkreisstadion   

 Rothenberg 

Jugend  

weiblich/männlich  
(15 - 19 Jahre) 

• Angelika Peschke 

• Birgit Weichselbaumer 

• 0821/607468 

• 0176/55151275 

 

• Montag: 18:00 - 19:30 

 Vinzenz-Palotti-Schule 

 

• Mittwoch: 17:30 - 18:45 

 TSV Sportzentrum  

 Halle 1 + 2 

 

• Freitag: 16:30 - 17:45 

 Landkreisstadion  

 Rothenberg 
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Abteilung Leichtathletik  Trainer und Trainingszeiten Winter (ab Oktober) 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Aktive  
(ab 20 Jahre) 

• Angelika Peschke 

• Birgit  Weichselbaumer 

• 0151/57202445 

• 0176/55151257 

• Montag: 18:00 - 19:30 

 Vinzenz-Palotti-Schule 

 

• Mittwoch: 17:30 - 18:45 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1 + 2 

 

• Freitag: 16:30 - 17:45 

 Landkreisstadion  

 Rothenberg 

 

Walking für alle 

• Ingrid Striedl • 0821/605855 

Bitte wegen Uhrzeit fragen. 

Findet auch im Winter statt! 

• Mittwoch: 19:00 - 20:00 

 Treffpunkt:  

 Kindergarten St. Angela 

 Heimatshauser Weg 1  

 Rothenberg 
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Schwimmen 
 

 

 

  

Abteilungsleiterin  Stellv. Abteilungsleiterin 

 

Susanne Spaar 

 

Abteilungsleiterin 

 

 0821/602795  

 schwimmen@tsv-friedberg.de  

Manuela Weishäupl 

 

Stellv. Abteilungsleiterin 

 

 0821/605807 

mailto:schwimmen@tsv-friedberg.de
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Abteilung Schwimmen (Kinder)  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Säuglingsschwimmen  
(5 - 12 Monate) 

• Wird derzeit nicht angeboten! 

• Montag: 14:30 - 15:00 

 Stadtbad Friedberg 

 

 

Kleinkinderschwimmen  
(12 - 30 Monate) 

• Kathrin Weigl • 0821/2672130 

Nur mit Voranmeldung  

TSV - Mitglieder ermäßigt 

• Montag: 15:00 - 16:00 

 Stadtbad Friedberg 

 

 

Mutter/Vater - Kind - 

Schwimmen   
(Mütter/Väter und  

Kinder 2 - 5 Jahre) 

• Infos über schwimmen@tsvfriedberg.de  

 (Stichwort: „Mutter/Vater-Kind Schwimmen“) 
• TSV - Mitgliedschaft erforderlich 

  

• Montag: 16:00 - 17:00 

 Stadtbad Friedberg 

Anfänger - Schwimmkurs 
(Mindestalter 5 Jahre) 

• Karsten Weigl • 0821/2672130 

 

• Montag: 16:00 - 17:00 

• Montag: 17:00 - 18:00 

 Stadtbad Friedberg 

  

• Anmeldung ab 1. Mai:  

Kursbeginn September 

• Anmeldung ab 1. Oktober: 

Kursbeginn März 

• Nur telefonische Anmeldung 

• TSV - Mitgliedschaft erforderlich 

 

  

mailto:schwimmen@tsvfriedberg.de
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Abteilung Schwimmen (Kinder/Jugendliche)  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Informationen Trainingszeiten 

Kinder- und 

Jugendschwimmen 

• Voraussetzung: Seepferdchen 

• Anmeldung ab 1. Juni jeden Jahres 

• über schwimmen@tsv-friedberg.de 

 (Stichwort: Kinderschwimmen Montag bzw. Donnerstag mit Altersangabe) 

• Begrenzte Teilnehmerzahl 

 

Kinder  
(6 - 12 Jahre) 

 • Montag:  16:00 - 17:00 

• Donnerstag:  17:00 - 18:00 

Stadtbad Friedberg oder  
Realschulbad Friedberg 

 

Kinder  
(8 - 12 Jahre) 

 • Montag: 17:00 - 18:00 

• Donnerstag:  17:00 - 18:00 

Stadtbad Friedberg oder  

Realschulbad Friedberg 

Jugendliche  
(12 - 16 Jahre) 

 • Montag: 18:00 - 19.00  

• Dienstag: 17:00 - 17:45 

 Stadtbad Friedberg 

 

• Donnerstag:  18:00 - 19:00  

Realschulbad Friedberg 

 

  

mailto:schwimmen@tsv-friedberg.de
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Abteilung Schwimmen (Kinder/Jugendliche)  Trainer und Trainingszeiten 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Jugendliche  
(ab 16 Jahren und 

Erwachsene) 

• Christoph Sandner 

• Jochen Rehbehn 

• Barbara Zech 

 

Anmeldung über  

schwimmen@tsv-friedberg.de 

(Stichwort: „Erwachsenen- oder 

„Jugendschwimmen) 

• 0821/606602 • Montag: 20:30 - 21:45 

• Dienstag: 19:30 - 20:30 

• Donnerstag: 19:30 - 20:30 

 Stadtbad Friedberg 

 

• Donnerstag: 19:00 - 20:00 
 Realschulbad Friedberg 

Erwachsenen-

schwimmkurs 

Anfrage über  

schwimmen@tsv-friedbeg.de 

• Montag: 20:30 - 21.15  

Aqua - Fitness 

• Angela Reichert 

 

• 0821/607362 • Montag: 19:30 - 20:15 

• Anmeldung über 

 schwimmen@tsv-friedberg.de 

 (Stichwort: „Aquafitness“) 

• TSV - Mitglieder 

 ermäßigt!  

• 12 Kursstunden 

 

  

mailto:schwimmen@tsv-friedberg.de
mailto:schwimmen@tsv-friedbeg.de
mailto:schwimmen@tsv-friedberg.de
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Abteilung Schwimmen (Kinder/Jugendliche/Erwachsene)  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Wettkampfschwimmen 

• Voraussetzung: 

o Vorschwimmen 

o 2 - 3 mal pro Woche Schwimmtraining   

• Anmeldung: schwimmen@tsv-friedberg.de 

 (Stichwort: „Wettkampfschwimmen mit Altersangabe“) 

Nachwuchsgruppe  
(6 - 7 Jahre) 

• Angela Reichert • 0821/607362 • Montag: 18:00 - 19:15 

 Stadtbad Friedberg 

Wettkampfgruppe II  
(ab 8 Jahre) 

• Nicole Müller • schwimmen@tsv- 

friedberg.de 

• Montag: 18:00 - 19:30 

• Donnerstag: 17:00 - 18:30 

 Stadtbad Friedberg 

Wettkampfgruppe I  
(ab 11 Jahre) 

• Manuela Spörl 

• Susanne Spaar 

• 0821/605807 

• 0821/602795 

• Dienstag: 18:00 - 19:30 

• Donnerstag: 18:30 - 20:00 

• Freitag: 16:30 - 18:00 

 Stadtbad Friedberg 

 

  

mailto:schwimmen@tsv-friedberg.de
mailto:schwimmen@tsv-%20friedberg.de
mailto:schwimmen@tsv-%20friedberg.de
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Abteilung Schwimmen (Jugendliche/Erwachsene)  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Informationen Trainingszeiten 

Gesundheitssport /  
MEDI-SWIM ® 

• Kursbeginn 3x jährlich 

• Kostenübernahme durch Krankenkasse möglich 

• Veranstaltungsort: Stadtbad Friedberg 

• Anmeldung: 

 Christa Dworschak unter 0821/608172 oder  

 Barbara Zech unter 0821/606602 oder 

 schwimmen@tsv-friedberg.de 

 (Stichwort: „Gesundheitssport“) 

 

 

Grundkurs 

Fortgeschrittene I 

Fortgeschrittene II 

Einteilung erfolgt nach persönlichem Leistungsstand. 

 

• Dienstag: 09:00 - 10:00 

• Dienstag: 10:00 - 11:00 

• Dienstag: 11:00 - 12:00 

 

• Dienstag: 19:00 - 20:00 

• Dienstag: 20:00 - 21:00 

 

 

  

mailto:schwimmen@tsv-friedberg.de
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Skisport 
 

Abteilungsleiter  Finanzen 

 Peter Seidenbusch 

 

Abteilungsleiter 

 

 0821/604148 

 Sabine Seidenbusch 

 

Finanzen 

 

 0821/604148 

Anmeldungen und Kontakt 

 Anmeldungen für 

 

Skikurs, Tagesskifahrt, Südtirol  

und alle anderen Aktivitäten der Abteilung 

 

 info.ski@tsv-friedberg.de 

 

  

mailto:info.ski@tsv-friedberg.de
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Abteilung Skisport  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Fitnessgymnastik 

• Sabine Seidenbusch 

 Peter Seidenbusch 

 Sebastian Seidenbusch 

 Julian Seidenbusch 

• 0821/604148 • Mittwoch: 19:15-20:15 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 3 

Indoor - Cycling 

• Sabine Seidenbusch 

 Peter Seidenbusch 

 Sebastian Seidenbusch 

• 0821/604148 • Dienstag: 17:45 - 19:00 

 TSV Sportzentrum 

 Gymnastikraum 3 

Ski- und  

Snowboardkurs für  

Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene 

Ein Kurs mit 4 Tagen, jeweils Anfang Januar (z.T. noch in den Weihnachtsferien) 

Weitere Angebote 

• Tagesskifahrt inkl. Frühstück, Liftkarte und Apres-Skibar 

• Nachtskifahrt ab Freitagnachmittag 

• 4-Tages Skifahrt nach Südtirol mit wechselnden Skigebieten und 

 Top-Hotel so wie vielen Inklusivleistungen 

Club 50 Plus 

• Fritz Hopf • Donnerstag: 09:45 - 11:15

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1 
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Triathlon 
Abteilungsleiter  Stellv. Abteilungsleiter 

 Thomas Werner 

 

Abteilungsleiter 

 

 08233/849222 

 Mathias Bauer 

 

Stellv. Abteilungsleiter  

 

  0176/20572141 

Kassierer  Presse 

 Klaus-Dieter Raabe 

 

Kassier 

 

 0821/5977849 

 Gerhald Demharter 

 

Presse 

 

 0821/3194609 
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Abteilung Triathlon  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Schwimmen  

• Roland Werner  

• Wolfgang Vogg 

• 0821/3463161 

• 0821/724631 

• Montag: 18:30-20:00 

 Realschule 

Schwimmen  

• Roland Werner 

• Wolfgang Vogg 

• 0821/3463161 

• 0821/724631 

• Freitag: 18:30-20:00 

 Realschule 

Radfahren  
Treffpunkt und Zeit nach 

Vereinbarung  

April/Mai:  

Grundlagenausdauer auf dem 

Rennrad; Ausfahrten von 2 bis 5  

Stunden Länge 

Juni bis September:  

Wettkampfspezifische  

Ausdauer auf dem  

Renn- bzw. Zeitfahrrad 

November bis März:  

Grundlagenausdauer auf dem  

Mountainbike oder  

Spinning 

Laufen  
von November bis  

März 

• Roland Werner 

• Wolfgang Vogg 

• 0821/3463161 

• 0821/724631 

• Sonntag:  

 Uhrzeit nach Absprache 

 Treffpunkt am  

 Parkplatz Kuhsee 
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Tanzen 
 

Abteilungsleiter  Stellv. Abteilungsleiterin 

 Michael Quittkat  

 

Abteilungsleiter 

 

   0173/9052966 

 tanzen@tsv-friedberg.de 

  Gabriele Arndt 

 

Stellv. Abteilungsleiterin 

 

   0174/1606451 

Kassiererin 

 Angelika Seyfried 

 

Kassiererin 

 

  

mailto:tanzen@tsv-friedberg.de
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Abteilung Tanzen  Trainer und Trainingszeiten 
 

Gruppe Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Tanzkreis I 
Gesellschaftstanz 

• Helga Kreps  • Donnerstag: 19:00 - 20:30 
 TSV Sportzentrum G3 

Tanzkreis II 
Gesellschaftstanz 

• Helga Kreps  • Donnerstag: 20:30 - 22:00 

 TSV Sportzentrum G3 

Tanzkreis III 
Gesellschaftstanz 

  • Freitag: 19:45 - 21:15 

 TSV Sportzentrum G3 

Tanzkreis IV 
Gesellschaftstanz 

• Aznor Ragadio  • Donnerstag: 21:15 - 22:15 

 TSV Sportzentrum G2 

Jugendliche 
Gesellschaftstanz 

• Aznor Ragadio  • Donnerstag:  20:00 - 21:00  

 Besprechungsraum 
 Bella Italia 

Line Dance 

• Michaela Walter • 0173/6812830 • Dienstag: 19:15 - 20:45 

 TSV Sportzentrum G3 
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Abteilung Tanzen  Trainer und Trainingszeiten 
 

Gruppe Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Ballett, Gruppe 1 
Anfänger 

(Kinder ab 4 Jahren) 

 

• Edina Menacher • 08208/1698 • Donnerstag: 14:00 - 14:45 

 TSV Sportzentrum G2 

Ballett, Gruppe 2 
Fortgeschrittene 

(Kinder ab 6 Jahren) 

• Edina Menacher • 08208/1698 • Donnerstag: 14:45 - 15:30 

 TSV Sportzentrum G2 

Colours of Dance  
Kinder 

Grundschulalter 

(Kurs ruht zurzeit) 

 

• Barbara Schmauz • 0821/607654 • Freitag: 15:00 - 16:00 
 TSV Sportzentrum G3 

Colours of Dance  
(Kinder ab 10 Jahre) 

• Barbara Schmauz • 0821/607654 • Freitag: 18:15 - 19:15 

 TSV Sportzentrum G3 

Freies Training  
(nur für Mitglieder der 

Abteilung) 

  • Montag: 20:00 - 22:00  

 TSV Sportzentrum G3 
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Turnen 
 

Abteilungsleiterin    

 Sabine Walter 

 

Abteilungsleiterin 

 

   0179/3268149 

 abteilungsleitung@turnen.tsv-friedberg.de 

  

   Stellvertretende Abteilungsleiterin 

   Ramona Haupt 

 

Stellv. Abteilungsleiterin 

 

   0163/7428099 

 abteilungsleitung@turnen.tsv-friedberg.de 

 

  

mailto:abteilungsleitung@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:abteilungsleitung@turnen.tsv-friedberg.de
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Abteilung Turnen  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Eltern - Kind - Turnen 

• Regina Resler • 0821/6080807 

• reginaresler@gmail.com 

• Dienstag: 15:30 - 16:30  

 TSV Sportzentrum G2        

                           

Eltern - Kind - Turnen 

• Regina Resler • 0821/6080807 

• reginaresler@gmail.com 

• Dienstag: 16:30-17:30  

 TSV Sportzentrum G2 

Eltern - Kind - Turnen 

• Julia Satzger  

• julia-satzger@web.de 

• Mittwoch: 09:30 -10:45  

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1 – 3 

Eltern - Kind - Turnen 

• Anita Horseling • 0821/609299 

• horseling@gmx.de 

• Donnerstag: 09:30 -10:45  

 TSV Sportzentrum 

 Halle 2 + 3 

Eltern - Kind - Turnen 

• Emily Langenmayr • abteilungsleitung@turnen.tsv-   

friedberg.de 

 

• Donnerstag: 14:30 -15:30 

 TSV Sportzentrum 

 Halle  3 

 

  

mailto:reginaresler@gmail.com
mailto:reginaresler@gmail.com
mailto:julia-satzger@web.de
mailto:horseling@gmx.de
mailto:abteilungsleitung@turnen.tsv-%20%20%20friedberg.de
mailto:abteilungsleitung@turnen.tsv-%20%20%20friedberg.de
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Abteilung Turnen  Trainer und Trainingszeiten 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Kinderturnen 
Mädchen und Jungen  

(3 - 4 Jahre) 

• Emily Langenmayr abteilungsleitung@turnen.tsv-friedberg.de 

 

• Dienstag: 15:30 - 16:30  

 TSV Sportzentrum 

 Halle 2 + 3 

Kinderturnen 
Mädchen und Jungen   

(5 - 6 Jahre) 

• Emily Langenmayr abteilungsleitung@turnen.tsv-friedberg.de • Donnerstag: 15.30 - 16.30  

 TSV Sportzentrum  

 Halle 3 

Kinderturnen 
Mädchen und Jungen  

(4 - 6 Jahre,  

7-12 Jahre) 

• Sabine Schwarz • 0821/668885 

kinder+jugendliche@turnen.tsv-friedberg.de 

 

• Freitag: 16:00 - 18:00  

• TSV Sportzentrum 

 Halle 3 

Kreativ Kids 
Mädchen und Jungen  

(4 - 6 Jahre  

 ab 7 Jahre) 

• Barbara Schmauz • 0821/607654 

• barbaramichael.schmauz@t-online.de 

• Montag: 14:30 - 16:00 

• Montag: 14:30 - 16:30   

 TSV Sportzentrum  

 Halle 2 

Zirkus- und 

Bewegungskünste,  

Artistik 
für Schüler und 

Jugendliche von  

11-21 Jahre 

 

• Ralph Wöger • 0821/2679044 

• ralph.woeger@gmx.de 

• Freitag:                          14:00 - 15:30 

 

          Landkreishalle Friedberg 

 

 

  

mailto:abteilungsleitung@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:abteilungsleitung@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:kinder+jugendliche@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:barbaramichael.schmauz@t-online.de
mailto:Ralph.Woeger@gmx.de
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Abteilung Turnen  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Kunstturnen  

Nachwuchs 

• Kathi Weber • kunstturnen@turnen.tsv-friedberg.de • Mittwoch: 16:00 - 18:00 

• Freitag: 15:30 - 17:30  

 TSV Sportzentrum  

 Halle 4 

Kunstturnen  
weiblich 

• Kathi Weber • kunstturnen@turnen.tsv-friedberg.de • Montag: 17:00 - 19:30 

• Mittwoch: 17:00 - 19:30 

• Freitag: 17:00 - 19:30 

 TSV Sportzentrum  

 Halle 4 

Kunstturnen  
männlich 

• Susanne Grötsch • susanne@groetschgbr.de 

 

• Montag:   17:30 - 20:00 

• Mittwoch: 17:30 - 20:00 

• Freitag: 17:30 - 20:00 

• Samstag:                      9:00 -12:00 

        TSV Sportzentrum  

 Halle 4 

 

Kunstturnen  
Leistung (Mädchen) 

• Sabine Faist • sabine.faist@kabelmail.de 

 

• Dienstag: 15:00 - 18:00 

• Donnerstag: 15:00 - 18:00 

• Freitag: 14:00 - 17:00 

• Samstag: 10:00 - 13:00 

        TSV Sportzentrum  

 Halle 4 

 

 

  

mailto:kunstturnen@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:kunstturnen@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:susanne@groetschgbr.de
mailto:sabine.faist@kabelmail.de
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Abteilung Turnen  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Rhythmische  

Gymnastik 
Nachwuchstraining 

 

• Sylvia Ranf 

• Simone Isopp 

• RSG@turnen.tsv-friedberg.de • Dienstag: 15:30 - 16:30 

 TSV Sportzentrum H1 

• Donnerstag:                     14:30 – 16:00 

        TSV Sportzentrum H1+2 

 

Rhythmische  

Gymnastik 
Leistung, Kür - 

Übungen, P - Übungen 

• Sylvia Ranf • RSG@turnen.tsv-friedberg.de • Dienstag: 16:30 -19:00 

 TSV Sportzentrum H1 

• Donnerstag: 16:00 - 18:00 

 TSV Sportzentrum H1 + 2 

• Freitag: 14:30 - 17:00 

 TSV Sportzentrum H1 

 

Rhythmische  

Gymnastik 
Gymnastik und Tanz 

• Sylvia Ranf • RSG@turnen.tsv-friedberg.de • Dienstag: 17:30 - 19:00 

 TSV Sportzentrum H1 

 

• Freitag: 16:00 - 18:00 

 TSV Sportzentrum H1 

 

Sportakrobatik 
Minis ab 4 Jahre 

• Felix Hohmann 

• Sina Lippert 

• 0157/82838230 

• 0152/04592646 

sportakrobatik@turnen.tsv-friedberg.de 

• Montag: 16:00 - 17:00 

• Samstag: 17:00 - 18:00 

• Sonntag: 15:00 - 16:00 

 TSV Sportzentrum Halle 4 

Sportakrobatik 
Nachwuchsgruppe 

• Felix Hohmann 

• Sina Lippert 

• 0157/82838230 

• 0152/04592646 

sportakrobatik@turnen.tsv-friedberg.de 

• Montag: 15:00 - 17:00 

• Samstag: 17:00 – 19:30

 Sonntag: 15:00 – 17:30 

 TSV Sportzentrum Halle 4 
 

Sportakrobatik 
Leistungsgruppe 

• Felix Hohmann 

• Sina Lippert 

• 0157/82838230 

• 0152/04592646 

sportakrobatik@turnen.tsv-friedberg.de 

• Dienstag: 17:00 - 20:00 

   ggf. bis 21:00 

• Donnerstag: 17:00 - 20:15 

   ggf. bis 21:00 

• Sonntag: 16:00 - 20:00 

        TSV Sportzentrum Halle 4 

 

  

mailto:RSG@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:RSG@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:RSG@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:sportakrobatik@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:sportakrobatik@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:sportakrobatik@turnen.tsv-friedberg.de
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Abteilung Turnen  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Rope Skipping 
Anfänger 

• Sabrina Amler • 0821/24258385 

• 0178/4152764 

• ropeskipping@turnen.tsv-friedberg.de 

 

• Montag: 15:00 - 16:30  

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1 + 2 

 

Rope Skipping 
Nachwuchs 

• Sabrina Amler 

 

 

• Tabea Kleber 

• 0821/24258385 

• 0178/4152764 

• ropeskipping@turnen.tsv-friedberg.de 

 

• Montag: 16:30 - 18:00 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1 + 2 

• Mittwoch: 16:45 - 18:45 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1 / G3 

 

Rope Skipping 

Skippolinis 
Wettkampftraining  

• Tina Röder 

 

• 0151/50553619 

• ropeskipping@turnen.tsv-friedberg.de 

 

• Montag: 16:30 - 18:00 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1 + 2 

• Mittwoch: 16:45 - 18:45  

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1 / G3 

Rope Skipping 

Jumpinos 
Wettkampftraining 

• Sabrina 

 Amler 

 

 

• Christina  

             Steinhard 

• 0178/4152764 

• 0821/24258385 

• ropeskipping@turnen.tsv-friedberg.de 

 

• Montag: 18:00 - 20:00 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1(+2) 

• Mittwoch: 19:30 - 21:00 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 4 

• Freitag: 16:45 - 19:15  

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1(+2) 

Rope Skipping 
Erwachsene 

• Alina Ledermann • 0173/2543639 
• ropeskipping@turnen.tsv-friedberg.de 

 

• Montag: 20:00 - 21:00  

 TSV Sportzentrum 

 Halle 1  

 

 

  

mailto:RopeSkipping@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:RopeSkipping@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:RopeSkipping@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:RopeSkipping@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:RopeSkipping@turnen.tsv-friedberg.de
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Abteilung Turnen  Trainer und Trainingszeiten 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Trampolin 
Nachwuchs 

• Michael Baumgardt • 0151/63474602 

• trampolin@turnen.tsv-friedberg.de 

 

• Montag:                         15:00 – 16:30 

        TSV Sportzentrum H2 

• Mittwoch: 15:00 - 17:00 

 TSV Sportzentrum H3 

 

• Freitag: 15:00 - 17:00  

 TSV Sportzentrum H2 
 

Trampolin 
Leistung 

• Michael Baumgardt • 0151/63474602 

• trampolin@turnen.tsv-friedberg.de 

• Montag: 16:30 - 18:45 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 3 

• Mittwoch: 17:00 - 18:45 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 3  

• Freitag: 15:00 - 17:00 

 TSV Sportzentrum 

 Halle 2 

 

Smovey WORKOUT 

• Sabine Roth • 0172/1315575  

• info@roth-pr.de 

• Montag: 18:45 - 19:45 

 Stadthalle Halle 3 

 

Zumba Fitness -  

Let It Move You 

• Franki Rajc • zumbafranki@icloud.com 

•  

• Dienstag: 19:15 - 20:15 

 Realschulturnhalle 

 

Hot Iron 

• Amelie Link • 0157/ 55867502 

• amelie.link@gmx.de 

• Montag: 20:00 - 21:00 

 TSV Sportzentrum G2 

 

• Mittwoch:                    19:00 - 20:00  

 TSV Sportzentrum G3 

 

 

  

mailto:trampolin@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:trampolin@turnen.tsv-friedberg.de
mailto:info@roth-pr.de
mailto:zumbafranki@icloud.com
mailto:amelie.link@gmx.de


 

Seite | 43  

 

 

 

Abteilung Turnen  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Indoor-Cycling 

• Lena Vogl • 0821/665109 

• lenavogl@arcor.de 

• Montag: 09:00 - 10:00 

 TSV Sportzentrum G2 

• Montag: 19:00 - 20:00  

 TSV Sportzentrum G3 

• Mittwoch: 20:00 - 21:00 

 TSV Sportzentrum G2 

• Freitag: 08:45 - 9:45 

 TSV Sportzentrum G2 

 

Aerobic meets Dance  
(angelehnt an  

Line - Dance) 

• Heike Baumann  • 0821/609475 • Montag: 20:00 - 21:00 

 Stadthalle G1 

 

Aerobic, Step und  

Body - Forming 

• Heike Baumann  • 0821/609475 • Mittwoch: 09:15 - 10:15 

 TSV Sportzentrum G3 

 

Step - Aerobic 
• Heike Baumann  • 0821/609475 • Donnerstag 19:00 -20:00 

 TSV Sportzentrum G2 

 

Pilates 
• Heike Baumann  • 0821/609475 • Donnerstag: 20:15 -21:00 

 TSV Sportzentrum G2 

 

Bewegung trotz(t) Alter 
• Heike Baumann • 0821/609475 • Donnerstag:                10:30 – 11:30 

Stadthalle G2 

 

 

  

mailto:lenavogl@arcor.de
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Abteilung Turnen  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Frauenfitness 

• Anita Horseling • 0821/609299 

• horseling@gmx.de 

• Montag:             20:00 - 21:15 

  

TSV Sportzentrum Halle 4 

Wirbelsäulenfitness  

für SIE und IHN 

• Anita Horseling 

 

SPORT PRO GESUNDHEIT -  

geprüft und empfohlen 

• 0821/609299 

• horseling@gmx.de 

• Montag:             9:30 - 10:45 

 TSV Sportzentrum H3 

• Dienstag:           9:30 - 10:45 

 TSV Sportzentrum H4 

• Donnerstag:      17:45 -19:00 

 Vinzenz-Pallotti-Halle  

 

Frauengymnastik 

Ausgleichsgymnastik und 

Muskelaufbau für  

Frauen 50+ 

• Barbara Schmauz 

 

• Regina Resler 

 

• 0821/607654 

barbaramichael.schmauz@t-online.de 

• 0821/6080807 

reginaresler@gmail.com 

• Montag:            18:30 - 19:30 

                                 19:45 - 20:45 

 Realschulturnhalle 

SixtyFit 
Bewegen und Begegnen  

im Alter 

• Barbara Schmauz 

 

• 0821/607654 

barbaramichael.schmauz@t-online.de 

 

• Freitag:             10:00 - 11:15 

 TSV Sportzentrum G2 

Jedermannturnen 
Kraft- und  

Konditionstraining 

• Paul Steidle • 0821/2674814 

• steidlepaul@web.de 

• Montag:             08:30 - 11:00 

• Freitag:              09:30 - 13:00 

• Samstag:           08:00 - 11:00  

 TSV Sportzentrum Kraftraum 

 

Jedermannturnen  

Männer  

Fit von Kopf bis Fuß 

• Frank Schneider • 0821/4708125 • Mittwoch:          19:30 - 21:00 

 Realschulturnhalle 

Nordic - Walking  

für Geübte 

• Martha Reißner • 0176/ 64135986 

• mf.reissner@macbay.de 

• Dienstag:           08:30 -10:00 

 Bürgermeister - Ost - Steg 

• Donnerstag:      08:30 -10:00 

        Schneiderhof St. Afra 

 

mailto:horseling@gmx.de
mailto:horseling@gmx.de
mailto:barbaramichael.schmauz@t-online.de
mailto:reginaresler@gmail.com
mailto:barbaramichael.schmauz@t-online.de
mailto:steidlepaul@web.de
mailto:mf.reissner@macbay.de
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Volleyball 
 

Abteilungsleiter  Stellv. Abteilungsleiterinnen 

 

Wolfgang Ruf 

 

Abteilungsleiter 

 

 0821/2679627 
 

Bernd Spleiss& Adrian Lauer 

 

Stellv. Abteilungsleiter 

Jugendkoordinatorin  Jugendkoordinator 

 

Paula Scheer 

 

Jugendkoordinatorin  

Weiblich 

 

Stefan Erhardt 

 

Jugendkoordinator  

Männlich 

 

  



 

Seite | 46  

 

Abteilung Volleyball (Aktive)  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer E-Mail Trainingszeiten 

Herren 1 
3. Bundesliga 

• Christian Hurler • bernd.spleiss@gmx.de • Dienstag: 19:30 - 21:30 

• Donnerstag: 19:30 - 21:30

 Rothenberghalle 

 

• Freitag:  20:00 - 22:15 

 TSV Sportzentrum 

 

Herren 2 
Bayernliga 

• Hannes Müllegger • hannes.muellegger@web.de • Dienstag: 19:30 – 21:30 

• Freitag:  20:00 - 21:30 

 Rothenberghalle 

Herren 3 
Bezirksliga 

• Frank Sonntag • frank.sonntag@mtu-online.com • Mittwoch: 20:15 - 22:00 

 TSV Sportzentrum 

Herren 4 

Kreisliga 

• Hannes Steffan • hannes.steffan@gmx.de 

 

• Dienstag: 18:30 - 20:00  

• Donnerstag: 18:00 - 20:00 

 Rothenberghalle 

 

  

mailto:bernd.spleiss@gmx.de
mailto:frank.sonntag@mtu-online.com
mailto:hannes.steffan@gmx.de
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Abteilung Volleyball (Aktive)  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Damen 1 
Bayernliga 

• Adrian Lauer • Adrianlauer1992@yahoo.de • Montag: 20:15 - 22:15  

 TSV Sportzentrum 

 

• Donnerstag: 20:00 - 22:00 

 Rothenberghalle 

 

Damen 2  
Bezirksliga 

• Sebastian Münster • muenster_sebastian@web.de  • Montag: 20:15 - 22:15 

 TSV Sportzentrum 

 

• Freitag: 18:00 - 20:00   

 TSV Sportzentrum 

 

Damen 3 
Kreisliga 

• Andreas Strempel • andreas_strempel@gmx.de  • Montag: 18:45 - 20:15 

 TSV Sportzentrum 

 

• Freitag: 18:00 -20:00 

 Rothenberghalle 

 

Damen 4 
Kreisliga 

• Wolfgang Ruf • wsv.ruf@t-online.de • Montag: 18:45 - 20:15 

• Mittwoch: 20:15 - 22:15 

 TSV Sportzentrum 

 

  

mailto:wsv.ruf@t-online.de
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Abteilung Volleyball (Jugend)  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

B - Jugend  

weiblich 

• Paula Scheer • paula.scheer@t-online.de  • Mittwoch: 18:45 - 20:15

 TSV Sportzentrum 

 

 

D/E - Jugend 

weiblich/männlich 

• Sarah Michler 

• Yvonne Gorsky 

 

• sarah_michler@yahoo.de 

• yvonne.gorsky@gmx.de 

 

• Freitag: 16:30 - 18:00 

 Rothenberghalle 

Jugend  

männlich 

• Stefan Erhardt • erhardt93@googlemail.com • Donnerstag: 18:00 - 20:00 

 Rothenberghalle 

Hobby 

männlich/weiblich 

• Rolf Ocklenburg • rolf.ocklenburg@t-online.de • Freitag: 18:45 - 20:45 

• Freitag: 19:15 - 20:45  

 TSV Sportzentrum 

 

  

mailto:arah_michler@yahoo.de
mailto:erhardt93@googlemail.com
mailto:rolf.ocklenburg@t-online.de
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TSV 1862 Friedberg - Abteilung Club 50 plus 
 

Ansprechpartner 

 Geschäftsstelle TSV Friedberg  

 

Ansprechpartner Club 50 Plus  

 

 0821/607141 
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Abteilung Club 50 plus  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Walking für alle 
Für alle 

• Ingrid Striedl • 0821/605855 

Bitte wegen Uhrzeit fragen. 

Findet auch im Winter statt! 

• Mittwoch: 19:00 - 20:00 

 Treffpunkt: 

 Kindergarten St. Angela  

 Heimatshauser Weg 1 

• Rothenberg 

 

Nordic – Walking 

für Geübte 

• Martha Reißner 

 

• 0176/64135986 

mf.reissner@macbay.de 

• Dienstag: 08:30 - 10:00 

 Bürgermeister – Ost - Steg 

 

• Donnerstag: 08:30 - 10:00 

 Schneiderhof St. Afra 

 

Fitnessgymnastik 

• Sabine Seidenbusch (Mi) 

 

 

 

• Fritz Hopf (Do) 

• 0821/604148 • Mittwoch: 19:15 - 20:15 

 TSV Sportzentrum  

 Halle 3 

 

• Donnerstag: 09:45 - 11:15 

 TSV Sportzentrum  

 Halle 1 

 

Tanzen 
Übungsabende 

• Freies Training • 0821/3101332 • Montag: 20:00 - 22:00 

 TSV Sportzentrum G 3 
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Abteilung Club 50 plus  Trainer und Trainingszeiten 
 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Frauengymnastik 

Ausgleichsgymnastik und 

Muskelaufbau für Frauen 50+ 

 

• Barbara Schmauz 

 

 

• Regina Resler 

 

 

 

 

 

• 0821/607654 
barbaramichael.schmauz@t-online.de 

 

 

• 0821/6080807 

reginaresler@gmail.com 

 

• Montag: 18:30 - 19:30 

  19:45 – 20:45 

 Realschulturnhalle 

 

• Barbara Schmauz • 0821/607654 
barbaramichael.schmauz@t-online.de 

 

• Freitag: 10:00-11:15 

 TSV Sportzentrum 

Wirbelsäulengymnastik  

Für SIE und IHN 

  

• Anita Horseling 

 

• 0821/609299 • Montag: 08:00 - 10:45 

 TSV Sportzentrum Halle3 

• Dienstag: 09:30 - 10:45 

 TSV Sportzentrum  Halle 4 

• Donnerstag: 17:45 -19:00 

 Vinzenz - Palotti - Schule 

Jedermannturnen 
Kraft- und 

Konditionstraining 

• Paul Steidle • 0821/2674814 

steidlepaul@web.de 

• Montag: 08:00 – 11:00 

• Freitag 09:30 – 13:00 

• Samstag 08:00 – 11:00 

 TSV Sportzentrum Kraftraum 

 

 

 

mailto:barbaramichael.schmauz@t-online.de
mailto:reginaresler@gmail.com
mailto:barbaramichael.schmauz@t-online.de
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Abteilung Club 50 plus  Trainer und Trainingszeiten 

 

Mannschaft Trainer Telefonnummer Trainingszeiten 

Jedermannturnen 
Männer 

Fit von Kopf bis Fuß 

• Frank Schneider • 0821/4708125 • Mittwoch: 19:30 – 21:00 

 Realschulturnhalle 

Bewegung trotz(t) Alter 

• Heike Baumann • 0821/609475 • Donnerstag: 10:30 – 11:30 

 Stadthalle G2 

Yoga für Jedermann 

• Rosemarie Selder • 0821/603298 • Mittwoch 09:00 – 10:30 

• Mittwoch: 10:45 – 12:15 

• Freitag: 17:30 – 19:00 

• Freitag: 19:15 – 20:45 

 TSV Halle  

 (Gymnastik-Raum 2) 
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Wir bedanken uns vor allem bei unseren Hauptsponsoren! 
Partner mit Rabattvereinbarung 
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TSV 1862 Friedberg 
*Badminton*Fußball*Handball*Karate*Leichtathletik*Schwimmen*Skisport*Tanzsport*Triathlon*Turnen*Volleyball*Fehler! Textmarke nicht definiert. 

Beitritterklärung und weitere Informationen 
Sehr geehrtes Mitglied, 

 

herzlich willkommen beim TSV 1862 Friedberg. Wir werden uns bemühen, Sie mit unserem vielseitigen Sport- und Freizeitangebot zu Ihrer Zufriedenheit zu betreuen. 

 

 

Mit freundlichem Gruß 

 

Karsten Weigl 

Vorstandsvorsitzender 

 

Geschäftsstelle 

 

 Hans-Böller-Straße 3, 86316 Friedberg 

 (08 21) 60 71 41 

 (08 21) 60 71 47 

 geschaeftsstelle@tsv-friedberg.de 

 http://www.tsv-friedberg.de/ 

Geschäftszeiten Dienstag 8.30 - 11.30 Uhr und 16:00 – 18:00 Uhr 

Mittwoch  8.30 - 11.30 Uhr 

Donnerstag 8.30 - 11.30 Uhr und 17.00 - 19.00 Uhr 

Beitragsregelung (ab 01.07.2009)  

Mitgliedschaft im Gesamtverein 

(vierteljährlicher Einzug im Feb., Mai, Aug., Nov.) 

 

 

EUR/Monat 

Kinder und Jugendliche 

(bis zum vollendeten 18. Lebensjahr) 

 7,00 € 

Erwachsene 

 

 12,00 € 

Erwachsene ab 60 Jahre 

 

 9,50 € 

Aufnahmegebühr Gesamtverein 

 

  

Kinder/Jugendliche  10,00 € 

einmalig 

Aufnahmegebühr Erwachsene  20,00 € 

einmalig 

Aufnahmegebühr Familien  40,00 € 

einmalig 
  

https://goo.gl/maps/aCC9psbryi12
mailto:geschaeftsstelle@tsv-friedberg.de
http://www.tsv-friedberg.de/
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Der Beitritt wird schriftlich bestätigt und der Mitgliedsausweis zugeschickt. 

Bitte übersenden sie uns für die Ausstellung ein Bild zusammen mit der Beitrittserklärung. 
 

Nach den Bestimmungen des Bayerischen Landessportverbandes besteht Versicherungsschutz erst nach Eingang des ersten Beitrags. 

 

Familienmitgliedschaft 
 

Wenn beide Eltern Mitglied im TSV sind, bleiben Kinder bis zum vollendeten 18. Lebensjahr im Gesamtverein beitragsfrei;  

anschließend erfolgt ohne gesonderte Benachrichtigung Umstellung auf Erwachsenen-Beitrag im Gesamtverein und ggf. auch bei den Abteilungsbeiträgen. 

Die Einrichtung einer Familienmitgliedschaft oder Beitritt eines weiteren Kindes zu einer bestehenden Familienmitgliedschaft erfolgt nur auf schriftlichen Antrag. 

 

 

Allgemeines 
 

Bitte wenden Sie sich in allen Fragen zur Mitgliedschaft ausschließlich an die Geschäftsstelle. 

Die Mitgliederversammlung wird durch Ankündigung in der Friedberger Allgemeinen einberufen. 

Änderungen der persönlichen Daten und Abteilungsmitgliedschaften sind der Geschäftsstelle schriftlich mitzuteilen. 

 

Die personenbezogenen Daten werden für Vereins-/Verbandszwecke Zwecke gespeichert. 

Die Benutzungsordnung des Sport- und Freizeitzentrums des TSV 1862 Friedberg und die Satzung finden 

Sie im Internet unter www.tsv-friedberg.de.  

Auf Wunsch kann diese auch in der Geschäftsstelle eingesehen werden. 

 

Für Schäden, die bei Benutzung oder beim Besuch der Anlage entstehen, haftet der Verein, aus welchem Rechtsgrund auch immer, nur bei Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit. 

 

Austrittserklärungen können nur schriftlich an die Geschäftsstelle zum 30.06 oder 31.12. eines Jahres erfolgen. 

 

Eine Kündigungsfrist von einem Monat ist einzuhalten. Die Kündigung wird schriftlich von uns bestätigt. 

  

  

http://www.tsv-friedberg.de/
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Abteilungsbeiträge/Spartenbeiträge (1/2) EUR/Monat 

Fußball 

 

 

 Abteilungsbeitrag Kinder/Jugendliche 1,50 € 

 Abteilungsbeitrag Erwachsene 3,00 € 

Karate 

 

 

 Abteilungsbeitrag Karate 6,00 € 

Tanzsport 

 

 

 Tanzkreis I  6,25 € 

 Wiedereinsteigertanzkreis 6,25 € 

 Tanzkreis II  6,25 € 

 Tanzkreis IV  6,25 € 

 Gesellschaftstanz Jugendliche 6,25 € 

 Ballett Gruppe 1 oder 2 (45 Minuten)  12,75 € 

 Colours of Dance (Kinder u. Jugendliche)  3,35 € 

 Linedance 3,50 € 

Volleyball 

 

 

 Abteilungsbeitrag unter 18 Jahren / nicht aktivfrei  frei 

 Abteilungsbeitrag Hobby  2,00 € 

 Abteilungsbeitrag Erwachsene  4,00 € 

(durch Klicken auf die entsprechende Überschrift, gelangen Sie zu den jeweiligen Angeboten der Abteilung) 
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Abteilungsbeiträge/Spartenbeiträge (2/2) EUR/Monat 

Turnen 

 

 

 Abteilungsbeitrag Turnen 1,00 € 

 Aerobic meets Dance 3,50 € 

 Aerobic – Step - Bodyforming 3,50 € 

 Step Choreograhie 3,50 € 

 Pilates 3,50 € 

 Hot Iron (1x wöchentlich) 3,50 € 

 Hot Iron (2x wöchentlich) 7,00 € 

 Indoor Cycling (1x wöchentlich) 3,50 € 

 Indoor Cycling (2x wöchentlich) 7,00 € 

 Zumba Fitness  3,50 € 

 Smovey 3,50 € 

 Gymnastik und Tanz 30 + 3,50 € 

 Rhythmische Gymnastik  7,00 € 

 Rhythmische Sportgymnastik (Leistung) 10,00 € 

 Rope Skipping Nachwuchs  1,00 € 

 Rope Skipping Erwachsene 3,50 € 

 Rope Skipping 7,00 € 

 Rope Skipping Leistung 10,00 € 

 Trampolin  7,00 € 

 Trampolin Leistung   10,00 € 

 Kunstturnen Minis  15,00 € 

 Kunstturnen männlich  15,00 € 

 Kunstturnen weiblich  15,00 € 

 Kunstturnen weiblich Leistung  20,00 € 

 Sportakrobatik  20,00 € 

 Sportakrobatik Leistung 30,00 € 

 Rock’n Roll (1x wöchentlich) 10,00 € 

 Gerätturnen Erwachsene 5,00 € 

(durch Klicken auf die entsprechende Überschrift, gelangen Sie zu den jeweiligen Angeboten der Abteilung) 

 


